
 

     

 

Ausbildungsprogramm 

 

 

91126 Schwabach 

Wolkersdorfer Hauptstraße 25 b 

Tel.  0911 – 13210662 

Mobil: 0178 – 5834225 

www.calmeza.de 

 



 

 

 
Ausbildung zum Wellnessmasseur 
11 Tage (5 Wochenenden) 1.150,00 € 

 

Massage-Kurse 
 

Lomi-Lomi (hawaiianische Massage) 
3 Tage (jeweils von 9–17 Uhr)    395,00 € 

 

Abhyanga (ayurvedische Ganzkörpermassage) 
3 Tage   395,00 € 

 

Padabhyanga (ayurvedische Fußmassage) 
1 Tag (9–17 Uhr)   159,00 € 

 

Shiroabhyanga (ayurvedische Kopfmassage) 

1 Tag (9– 7 Uhr)   159,00 € 
 

Padabhyanga u. Shiroabhyanga zusamme    

2 Tage (jeweils von 9–17 Uhr)   298,00 € 
 

Schwedische Ganzkörpermassage 

2 Tage (jeweils 9–17 Uhr)   285,00 € 
 

Hot Stone Ganzkörpermassage 
3 Tage (Wochenende jeweils 9–17 Uhr)   

 439,00 €   
 

Karibische COCO Massage 

1 Tag (9–18 Uhr)   195,00 € 
 

Bamboo Massage 

1 Tag (9–18 Uhr)   195,00 € 
 

Firmen-/Büromassage                      auf Anfrage 

Inhouse-Schulungen für Spa           auf Anfrage 


