
DREI SCHRITTE, 
EIN VERLÄSSLICHES ERGEBNIS

LIEGEDRUCKMESSUNG

Schuhe aus, und los geht die Liege-Analyse. In nur wenigen Minuten berechnet der 

pneumatische Liege-Simulator den Druck, den Ihr Körper auf die Test-Matratze ausübt. 

So wird ein Profil in 24 Zonen erstellt, das Druckstellen und individuelle Bedürfnisse abbildet.

KÖRPERSTÜTZPROFIL

Der Liege-Simulator verwendet das Körperdruckprofil, um daraus das individuelle

Körperstützprofil der zukünftigen Matratze zu ermitteln. Diese von Schlafforschern 

entwickelte Methode, ersetzt das unzuverlässige Probeliegen und bietet somit eine 

objektive Entscheidungsgrundlage.

IHRE PASSGENAUE MATRATZE

Die Matratze wird mittels verschiedener Materialien (Naturlatex, Kaltschaum, Gelschaum, 

Federkern oder Kokos) zusammengebaut. Schon beim ersten Termin können Sie 

auf Ihrer individuellen Matratze liegen.

Gemessenes Druckprofil in Millibar

WIE DAS LEBEN SO SPIELT

Die Anforderungen an den eigenen Schlafplatz 

können  sich im Laufe der Zeit auch stark verändern. 

Deshalb begleiten wir unsere Kunden bei Bedarf auch 

noch Jahre nach dem Kauf der neuen Matratze. 

Kompetent, persönlich und auf Augenhöhe: 

       6 Monate gratis Austauschmodule

       10 Jahre Nachrüstbarkeits-Garantie

       Persönliches online Servicekonto

       Persönlicher Schlafexperte
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SO INDIVIDUELL WIE IHR KÖRPER.

WELCHE MATRATZE
BRAUCHT MEIN KÖRPER?

Matratzen | Kopfkissen | Bettsysteme

Professionelle 
Matratzenberatung 

durch Experten

mit Analyse

am Liege-Simulator

ENTSPANNT UND 
ERHOLSAM SCHLAFEN

DEN EIGENEN KÖRPER ZUM MAßSTAB MACHEN

Mit dem schlafTEQ Liege-Simulator wird ein lang ersehnter 

Wunsch vieler Matratzenkäufer Wirklichkeit: Die ganz persönliche 

Schlafplatzgestaltung, auf die Liege- und Stützbedürfnisse des 

eigenen Körpers abgestimmt.

schlafTEQ.de

BESSERER SCHLAF BEGINNT 

MIT DER BESTEN BERATUNG. 

GEPRÜFTE SCHLAFEXPERTEN NACH 

INSTITUT PROSCHLAF IN IHRER NÄHE:

Carina Ege

Geprüfte und zertifizierte Schlafexpertin 

von schlafTEQ Stuttgart

Schönbuchstraße 9

70565 Stuttgart

stuttgart@schlafTEQ.de

0711 65 85 45 50

schlafTEQ Stuttgart

Ergonomisches Liegezentrum

JETZT TERMIN FÜR EINE 
KOSTENLOSE ANALYSE 
AM LIEGE-SIMULATOR 

VEREINBAREN!
0711 65 85 45 50

Stuttgart



WESHALB IST ES SO SCHWER DIE RICHTIGE MATRATZE ZU FINDEN?

Bei der Auswahl einer Matratze, muss oft in kurzer Zeit eine Entscheidung getroffen werden, 

die sich nachhaltig  auf die nächsten 5 bis 10 Jahre auswirkt. Auf dem Markt, locken hunderte 

Matratzenangebote mit Worten wie „ergonomisch“, „orthopädisch“, „flexibel“, usw. Das macht 

die Entscheidung nicht wirklich einfacher.

MIT DER LIEGE-ANALYSE ZUR RICHTIGEN MATRATZE

Ihr geprüfter und zertifizierter schlafTEQ Experte hilft Ihnen, die von Ihrem Körper benötigte 

Matratze zu finden. Dabei wird basierend auf den Entwicklungen des Salzburger Instituts für physi-

kalische Schlafforschung, dem Institut Proschlaf, eine Analyse am Liege-Simulator durchgeführt. Mit 

Hilfe der ermittelten Daten kann die Schlafunterlage exakt an den individuellen Körperbau 

angepasst werden. Auf diese Weise werden die erforderlichen Rahmenbedingungen für eine 

gesteigerte Regeneration der mechanisch beanspruchten Körpergewebe (Muskel, Bänder, Band-

scheiben, Bindegewebe) sichergestellt. Der Schlaf wird dadurch meist ruhiger, erholsamer und 

beschwerdefreier.

Durch die schlafTEQ 100% Service-Garantie, steht Ihnen Ihr lokaler schlafTEQ Experte auch in der 

Zeit nach dem Kauf für individuelle Anpassungen zur Verfügung und ermöglicht somit lang 

anhaltenden Schlafkomfort und dauerhaftes Wohlbefinden.

 

Der im Ärztezentrum Salzburg (AZS) entwickelte Liege-Simulator, hilft schnell und sicher die 

zum eigenen Körperbau passende Matratze und das ebenso ergonomisch passgenaue 

Kopfkissen zu finden.

KÖRPER UND BETT IM PHYSIOLOGISCHEN GLEICHKLANG.

Jede einzelne schlafTEQ Matratze wird individuell für Sie „komponiert“. 

Ein vom Institut Proschlaf geprüfter Schlafberater ermittelt auch, welche Materialien 

verwendet werden sollen (Kaltschaum, Naturlatex, Federkern, etc.).

Vollständig individualisiert. 

Exakt auf Sie eingestellt

Jederzeit veränderbar

Vollindividualisierbar

Inkl. 100% Service-Garantie

Institut Proschlaf Technologie

Einfach ans Ziel. Teilindividualisiert. 

Schnell lieferbar

Jederzeit veränderbar

Teilindividualisierbar

Qualitätskaltschaum aus Österreich

Institut Proschlaf Technologie

Die Matratze die mitdenkt.  

Vollindividualisiert

Unterstützt iOS und Android

Patentierte Technologie

schlafTEQ Schlaftracking

Institut Proschlaf Technologie

WEITERE MATERIALIEN

VON NATURLATEX BIS 
FEDERKERN 
schlafTEQ kombiniert die zur Verfügung stehenden Materialien, zu einer auf die Körper-

bedürfnisse angepassten Matratze. Dabei können neben der Level 24, Level 8 und Level X, 

auch Naturmatratzen, Taschenfederkernmatratzen, oder Boxspringbetten angepasst 

werden. Für mehr Infos besuchen Sie uns am besten online unter  schlafTEQ.de

INDIVIDUELLE SCHLAFKULTUR 
VON ANFANG AN.  

GUTER SCHLAF HAT METHODE.  
DAS SCHLAFTEQ PRINZIP:

„Es gibt kein Produkt im Alltag, dass länger 

seinen Einfluss auf den Körper ausübt als die

Schlafunterlage. Aus medizinischer Sicht ist es 

daher unerlässlich, dem Körper eine orthopädisch 

korrekte Schlafunterlage zu bieten.“

DR. MED. JOHANNES MAYRHOFER

Facharzt für Orthopädie, medizinischer Leiter von schlafTEQ

„
Original Institut Proschlaf 

Stützstempeltechnik: 24 einzeln 

justierbare Stützstempel, 

in 7 verschiedenen Festigkeiten

Schnell, unkompliziert, verlässlich: 

Die Messung am Liege-Simulator


